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1) | Formal
Personalet ved dagtilbud, skoler SFO mv. har ikke en sundhedsfaglig baggrund og er
derfor ikke uddannet til at observere og behandle syge bgrn.
Formalet med denne retningslinje er at sikre
e at medarbejderne er i stand til at varetage medicingivning i de tilfaelde, som er
beskrevet i denne retningslinje
e at medicin hdndteres og opbevares korrekt
2) | Anvendelsesomrade
Retningslinjen overholdes af ledelse og medarbejdere, der
e arbejder med bgrn og unge i dagtilbud, skoler, SFO og andre tilbud til bgrn og
unge
3) | Fremgangsmade

Medicin skal som udgangspunkt gives i hjemmet, uden for det tidsrum, bgrnene er i
dagtilbud, skole eller SFO.

Bed altid foreeldrene om at g i dialog med laegen om hvorvidt det er muligt at rykke
tidspunkt for medicingivning, s& medicin kan gives i hjemmet fgr eller efter barnets
ophold i skole eller institution.

Der kan dog veere seerlige tilfeelde, hvor det kan vaere ngdvendigt at give medicin i
Igbet af dagen.

Det er vigtigt at den ansatte har mulighed for at sige fra, hvis han/hun fagler sig
usikker p& handteringen af medicinen.

Det er vigtigt at den ansatte informerer ledelsen, hvis han/hun ikke fgler sig klaedt pa
til handtering af medicinen
Det er lederens ansvar at vurdere, hvad der skal til for at instruere medarbejderen

Akut sygdom
e Akut syge bgrn ma ikke mgde i dagtilbud, skoler, SFO mv.
e Ved akut opstdet sygdom, mens barnet er i skole/dagtilbud/SFO mv., skal
foraeldrene kontaktes og barnet skal afhentes hurtigst muligt.
e Laes mere om hvorndr barnet er rask eller sygt her
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Kronisk eller langvarig sygdom
e Bgrn med kronisk eller langvarig sygdom kan have behov for at fa medicin i
Igbet af dagen.

Akutte tilfaelde der opstar i forbindelse med kronisk/langvarig sygdom eller
andre akutte tilfaelde
I forbindelse med nogle kronisk eller langvarig sygdom kan der opsta akutte og
alvorlige tilfaelde. Det kan fx dreje sig om

e Epilepsianfald eller akut forvaerring af kronisk sygdom som fx astma.

e Feberkramper. Laes evt. mere her: Feberkramper

e Hos allergikere vil der kunne opstd akutte kraftige og alvorlige

overfglsomhedsreaktioner. Laes evt. mere her: Allergisk shock (anafylaksi)

Den behandlende laege vil i disse tilfeelde ofte have ordineret medicin, som kan gives
af personalet. I tilfaelde af feberkramper og allergisk shock vil der altid skulle tilkaldes
ambulance (Ring 1-1-2)

Indsatsen er at betragte som fgrstehjzelp, og det er vigtigt at skolen eller institutionen
forudgdende har drgftet indsatsen med foraeldrene pd baggrund af instruktion fra
laegen.

Hvis institutionen varetager medicingivning skal nedenstdende forhold vaere
opfyldt:
e Medicinen er ordineret af en lsege der ogsa har vurderet at medicinen kan
gives af en ikke sundhedsfaglig person
e Personalet er instrueret i medicingivning og er bekendt med indikation for at
give medicinen, fx "“gives i tilfeelde af feberkrampe”
e Medicinen er i original pakning
e Medicinen er tydeligt maerket med
o Barnets fulde navn og fgdselsdato, klasse, stue eller andet der kan
medvirke til identifikation af barnet
o den ordinerede dosis
o udlgbsdato
e Medicinen opbevares ved korrekt temperatur, oftest ved stuetemperatur. Det
fremgar af emballagen hvis det fx skal pa kgl.
« Medicinen opbevares sikkert, helst i et afldst skab og utilgeengeligt for
uvedkommende. Altid utilgeengeligt for bgrn.
e Efter medicingivning skal fglgende dokumenteres
o Hvilket barn har faet medicin
o Hvilken dosis er der givet
o Hvorndr er det givet
o Hvilken medarbejder har givet medicinen
e Barnets foraeldre orienteres altid nar der er givet medicin i akutte tilfeelde.
e Skolen/dagtilbuddet/SFO og forzeldrene sikrer sig, at der altid er den medicin,
der kan blive behov for og at den ikke har overskredet holdbarhedsdatoen.
e Medicin, der er udlgbet pa dato eller som ikke laengere skal bruges, returneres
til foraeldrene.
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e Leder og forzeldre udfylder i faellesskab skriftlig instruks for medicingivning
bilag 1 - Medicinskema. Medicinskemaet "gen”-udfyldes arligt mellem foraeldre

og leder.
4) | Ansvar
Ledelsen er ansvarlig for at:

e introducere medarbejderen til denne retningslinje

e sikre at medarbejderen er tilstraekkeligt instrueret i at varetage
medicinopgaven. I de fleste tilfaelde er det tilstraekkeligt med vejledning fra
foraeldrene. Ved behov kan indhentes vejledning fra sundhedsfaglige, fx laege,
sygehus eller sundhedsplejerske

e der foreligger en skriftlig instruktion for hvordan medicinen skal opbevares og
héndteres. Se bilag 1

o der dokumenteres, nar der er givet medicin til et barn. Fglgende skal fremga:
Hvilket barn har faet medicin, hvornar og af hvem. Se bilag 1

o handtere medicinskemaet. Medicinskemaet opbevares forsvarligt pa en sddan
made, at det kun er tilgaengeligt for ansatte pa institutionen - om muligt
afldst. Medicinskemaet opbevares sammen med den omfattede medicin.
Medicinskemaet journaliseres mindst én gang arligt elektronisk og det fysiske
skema makuleres. Medicinskemaet “gen”-udfyldes arligt mellem forzeldre og
leder. Det manuelle medicinskema makuleres senest 2 3r efter seneste
indfgring. Journaliserede medicinskemaer opbevares i to ar efter at medicinen
er givet.

Medarbejderen er ansvarlig for at fglge denne retningslinje
5) | Referencer

Skrivelse om medicingivning til bgrn i dagtilbud, skoler og skolefritidsordninger,
Sundhedsministeriet SKR nr. 9575 af 25/10/2010

Opbevaring og destruktion af medicin

Medicin.dk
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Bilag 1 Medicinskema
Barnets navn, fgdselsdato, klasse/stue:

Forzeldre: Navn og telefonnummer

Navn pa medicin: (fx Stesolid)

Medicinen skal gives for: (Fx epilepsi, feberkramper, astmaanfald, hvepsestik)

Hvilken dosis skal der gives? (Fx 2 pust, 1 indsprgjtning, 1 tablet, 5 ml.)

Hvordan skal medicinen gives: (Fx gives som indsprgjtning i |ar, inhalation, tablet, flydende)

Er der saerlige forhold for opbevaring af medicinen? (fx pa kgl)

Som udgangspunkt videregives medicinskemaet ikke, dog kan der i saerlige tilfeelde
veere brug for at videregive skemaet til fx sundhedsplejerske eller anden
sundhedsmyndighed. Hvis du har brug for at videregive oplysninger i medicinskemaet
til en anden sundhedsmyndighed, skal du kontakte kommunens DPO.
dpo@sonderborg.dk
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Registrering af medicingivning

Dato/ar:

Kl.

Medarbejder
(Skriv navn)

Dato/ar:

Kl.

Medarbejder
(Skriv navn)

Dato og underskrift for udfyldelse (Forzeldre)

Dato og underskrift for udfyldelse (Leder)
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